Technische Hilfs-
mittel und Horan-
lagen fir
Horgeschadigte

Vom 19. bis 21. April 2024 fand in Diis-
seldorf ein weiteres Technikseminar
zum Thema ,Héranlagen fiir Horgescha-
digte und Technische Hilfsmittel” statt.
Es war die Fortsetzung des Seminars
aus 2023 (s. Bericht in der HorMal
1/2024), ging lber drei Tage, und hatte
ein gut gefiilltes Programm. Veranstal-
ter war der DSB Landesverband NRW,
Organisator Klaus Heller, Referatslei-
ter Technik. Die Veranstaltung war mit
Horanlage und Schriftdolmetscherin-
nen barrierefrei gestaltet.

Als Vortragende konnten auch dieses
Jahr wieder Pfarrerin und Audiothera-
peutin Rosemarie Muth von der
Schwerhorigen-Seelsorge aus Baden-
Wiirttemberg und Norbert Muth,
ehrenamtlicher Experte fiir Horgeschi-
digten-Technik gewonnen werden. Das
Seminar richtete sich speziell an ehren-
amtlich Aktive, die technisch interes-
siert sind und im Bereich der barriere-
freien Gestaltung von Rédumen und in
Veranstaltungen fiir Menschen mit
Horbeeintrichtigung mitwirken moch-
ten.

Bei dem Seminar handelte es sich wie
bereits erwihnt um die Fortsetzung des
Seminars aus 2023. In 2024 sollte der
Fokus mehr auf praktischer Umsetzung
liegen. Bevor damit gestartet wurde,
wurden die Grundlagen zu Horanlagen
nochmal kurz zusammengefasst vorge-
stellt.

Nach der Eréffnung durch Klaus Heller
folgte ein GruBwort von Sandra Pohl-
mann, Beisitzerin im Landesvorstand
des DSB LV NRW. Im Anschluss gab es
eine Vorstellungsrunde aller Teilneh-
mer sowie natiirlich auch der Referen-
ten. Bei den Teilnehmern, die in ver-
schiedenen Ortsvereinen und Selbsthil-
fegruppen aktiv sind, waren wieder
Anfinger im Umgang mit Horanlagen,
Fortgeschrittene und ,,alte Hasen® mit
sehr viel Erfahrung vertreten. Schon
wihrend der Vorstellungsrunde wurde
das groBe Interesse der Teilnehmer
sichtbar. Es entstanden bereits erste
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Diskussionen, u.a. zum sehr aktuellen
Thema Auracast, das zur Zeit oft zu
horen und zu lesen ist. Insgesamt war

die Veranstaltung sehr interaktiv
gestaltet, es konnten jederzeit Fragen
gestellt werden, iiber die zahlreiche
wertvolle Diskussionen entstanden
sind.

Erster Vortrag

Anschliefend begann Rosemarie Muth
mit dem ersten Vortrag zum Thema:
Unterschiede zwischen Frith- und Spat-
schwerhorigen und deren Bedeutung fiir
die Nutzung von Hortechnik und Héranla-
gen.

Als frithschwerhorig gelten Kinder, die
bis zum 7. Lebensjahr schwerhorig
geworden sind. Sie wachsen mit ihrer
Schwerhorigkeit auf. Von spitschwer-
horig wird gesprochen, wenn jemand
nach Ende der lautsprachlichen Entwik-
klung schwerhorig geworden ist. Eine
weitere Unterteilung grob nach dem
Alter lidsst sich in 3 Gruppen machen:
Gruppe 1 umfasst Schwerhdérige im
Alter bis 19 Jahre, die sich meist in
Schule oder Ausbildung befinden.
Gruppe 2 bildet die Altersstufe von ca.
20 bis 59 Jahren ab, die iiberwiegend
erwerbstitig sind. Gruppe 3 wird ab
einem Alter von 60 Jahren definiert und
bedeutet meist Rentenalter oder nahe
dem Rentenalter. Die Schwerhorigen
der einzelnen Gruppen haben ihre
Schwerhorigkeit auf unterschiedliche
Weise bekommen und erfahren. Grup-
pe 1 ist damit aufgewachsen und kennt
nicht viel anderes. Bei Gruppe 2 ist die
Horschiddigung meist bedingt durch
Faktoren wie Unfall, Horsturz, Krank-
heiten usw. In Gruppe 3 bildet sich die
Schwerhorigkeit meist schleichend.
Hinsichtlich der Gruppengrof3en steht
Gruppe 3 mit ca. 60% und deutlichem
Abstand an erster Stelle, gefolgt von
Gruppe 2 mit einem Anteil von ca.
40%. Gruppe 1 bildet einen nur sehr
kleinen Anteil von unter 1%. Die Grup-
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pen gehen ebenfalls unterschiedlich mit
Ihrer Schwerhorigkeit und auch mit
Technik um. Dies wiederum hat auch
einen Einfluss auf die Barrierefreiheit.

Wie schon erwiihnt, ist Gruppe 1 mit
ihrer Schwerhorigkeit und auch mit der
Technik aufgewachsen, kennt es meist
nicht anders und kommt damit recht gut
zurecht. Fiir Gruppe 2 ist die Horschi-
digung meist ein sehr spontaner Ein-
schnitt gefolgt von Lebenskrise. Tech-
nik wird oft als Losung gesehen und
akzeptiert. Es gibt meist die eigene
Motivation, das eigene Leben wieder
auf die Reihe zu bekommen. Bei Grup-
pe 3 fiihrt die Horschidigung im Gegen-
satz zu den Gruppen 1 und 2 ofters zu
einer Selbstisolation. Technik wird hier
meist weniger akzeptiert, obwohl diese
wahrscheinlich sehr viel helfen wiirde.
Im Zusammenhang mit der Barriere-
freiheit muss bei den jeweiligen Techni-
ken von Horanlagen darauf geachtet
werden, dass diese einfach und ohne
groBe Hilfsmittel fiir jede dieser 3
Gruppen erreichbar ist. Das ist aber lei-
der nur bei wenigen Hoéranlagentechni-
ken der Fall, weshalb nicht alle als bar-
rierefrei eingestuft werden kénnen.

Das Thema des Vortrags ist sehr
umfangreich und lieBe sich deutlich
weiter fortfiihren. Um den Rahmen des
Artikels nicht zu sprengen, kann es an
dieser Stelle leider nur kurz dargestellt
und angeschnitten werden.

Wihrend des Vortrags wurde wie
geplant, eine Pause fiir das Abendessen
gemacht. Nach dem zweiten Teil haben
wir den Abend in gemiitlichem Beisam-
mensein und Austausch ausklingen las-
sen.

Zweiter Tag

Den Samstagmorgen eréffnete Norbert
Muth mit seinem Vortrag: Technik der
Horanlagen mit besonderem Schwer-
punkt auf Induktion.

Er hat noch einmal vorgetragen, warum
Horanlagen gebraucht werden und wel-
che Einflussfaktoren und Schwierigkei-
ten es gibt. Dariiber hinaus hat er pri-
sentiert, welche verschiedenen Techni-
ken es gibt, auf welchen Grundlagen
diese beruhen, wie sie funktionieren
und worin sie sich dhneln und unter-
scheiden. Er hat bereits dabei an vielen
Stellen hilfreiche Informationen und
Hinweise gegeben.

Auch hierbei handelt es sich um ein
duBerst interessantes und weitreichen-
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des Thema,
das an dieser

Stelle auf-
grund des
Um  -fangs
leider nicht
ausfiithrlich
wiedergege-
ben werden
kann. Wih-
rend seines

Vortrags
wurden zahl-
reiche Fragen gestellt und sehr interes-
sante Diskussionen gefiihrt.

Danach folgte der praktischer Teil: Der
Aufbau von induktiven Horanlagen.
Dazu wurden die Teilnehmer in Klein-
gruppen von 2 bis 3 Personen aufgeteilt.
Wir haben die einzelnen Komponenten
bekommen, aus denen eine Induktive
Horanlage besteht (Verstirker, Kabel
usw.), und durften loslegen, selbst eine
Anlange aufzubauen. Norbert Muth ist
durch alle Gruppen gegangen, hat
geholfen, wenn es gehakt hat, und wert-
volle Tipps gegeben. Ebenso haben es
einige der ,alten Hasen®, die in der
Vergangenheit bereits selbst mit dem
Aufbau induktiver Horanlagen zu tun
hatten, unterstiitzt und wichtige Hin-
weise gegeben.

Insbesondere dieser praktische Teil hat
sehr viel gebracht und viel Spaf
gemacht. Auch am Samstag gab es
natiirlich abends ein gemiitliches Bei-
sammensein und einen weiteren Aus-
tausch, um den Tag ausklingen zu las-
sen.

Der Sonntagvormittag war mit weiteren
praktischen Ubungen, zahlreichen Hin-
weisen auf typische und auch kuriose
Fehler sowie weiteren Fragen und Ant-
worten geplant.

Das Seminar wurde von allen Teilneh-
mer*innen sehr gut angenommen. Es
war eine sehr gelungene und interessan-
te Veranstaltung. Fir die
Teilnehmer*innen gab es viel zu erfah-
ren und zu lernen. Die praktischen
Ubungen und konkreten Hinweise und
Empfehlungen haben sehr zum Ver-
stindnis insbesondere von induktiven
Horanlagen beigetragen. Das wird an
vielen Stellen in der Praxis helfen, das
Thema Horanlagen realistisch einord-
nen und beurteilen zu konnen und hel-
fen, vielleicht sogar selbst eine Anlage
aufbauen zu koénnen.

Hendrik Kremer
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